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Tisane artisanale

C'est magique et
pourtant 100% naturel




Notre philosophie :

la Maison Terraine

o nature, Chez Terraine, nous croyons en la force des tr ons,
sagesse des anciens, et en la richesse infinie que nous offre
respecter les traditions, la nature tunisienne.
et O]‘}CPI}" ades instants de Notre marque est née d'un désir profond : reconnecter
CA J— '"humain & ses racines, en créant des tisanes qui honorent &
bientre sincéres. la fois le savoir ancestral des plantes médicinales et les

besoins du bien-étre moderne.

Chaque infusion Terraine réveille la mémoire des rituels

d'antan — ces instants de soin et d'écoute du corps.
Revisitées avec exigence, nos recettes allient savoir-taire

ur un bien-étre
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Des bienfats instanatnees et

» 1 un gout urigue

L

Chaque gorgée de nos tisanes est une invitation au mieux-étre immédiat, un moment suspendu
entre tradition et plaisir des sens.
Grace a l'alliance de plantes médicinales soigneusement sélectionnées et de recettes

- artisanales revisitées, nos infusions agissent dés les premieres minutes :
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t B v es soulagent, réconfortent, et rfvellleni les énergies naturelles du corps.
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Chague moment de la journée mérite son rtuel

un mélange unique pour chaque besoin, chaque instant, chaque émotion.
Du matin a la nuit, nos tisanes vous accompagnent avec douceur :
Energie, apaisement, digestion, clarté ou détente profonde
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RENAISSANCE - Vitalité Matinale

Bientaits : %
I 7 . ;%‘l

* Booste I'énergie naturelle X
r &

» Effet antioxydant puissant
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Bauaall gauall

Renaissance

e Stimule la circulation
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* Favorise la combustion des graisses
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» Réduit la fatigue physique &
£ -
{?‘% &
Hibiscus, camomille, noix de muscade, S

: . Renaissance
laurier, romarin, bleuet

Une infusion tonique et réconfortante, partaite pour éveiller le

corps des le matin.
Un concentré de plantes revigorantes, au go(t vibrant et floral.




Bientaits :
* Renforce le systéme immunitaire

« Régule la glycémie

* Aide a la concentration

* Soutient la digestion matinale
 Riche en nutriments naturels

Moringa, rose, menthe, peau d'oronge
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ORIGINE - Equilibre & Immunité
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Qrigine

Inspirée des rituels ancestraux, cette tisane vous
accompagne au réveil pour ancrer la journée dans la
vitalité et 'harmonie.
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Bienfaits :

» Favorise la digestion

« Détoxifie le foie et les reins

* Réduit les ballonnements

e Lutte contre le stress oxydatif
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élimination naturelle

Stimule

Fenouil, feuille de lentisque, étoile d'anis,
bleuet, menthe.

L'alliée partaite apres les repas ou en cure bien-étre. Une
tisane fraiche et équilibrée pour soutenir le systéme
digestif et éliminer les toxines.

DETOX - Légereté Digestive
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NAMASTE - Relaxation & Sérénité

Bientaits :

* Apaise le systeme nerveux
« Réduit le stress et I'anxiété

* Equilibre les hormones
e Soutient la mémoire et la clarté mentale
e Détend les muscles et les tensions

]JA'I e e N?ﬂ@) 2.4 Cod /

Sauge, ginkgo, lavande, rose, laurier,
romarin

UNE RECETTE POUR
mediler ol lemporor
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fucruge, jinke, o, M, knasndes, rmarin
b

Pensée pour les instants de calme et les soins du corps,

cette infusion est idéale pour accompagner les rituels spa,
méditation et yoga.




Bienfaits :

* Favorise un sommeil réparateur

* Calme l'anxiété et l'agitation mentale
* Soulage les tensions

« Etfet antibactérien naturel

* Détente globale du corps

Verveine, camomille, cannelle, thym,

romarin

ECLIPSE - Douceur du Soir
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Saveurs traditionnelles
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Infusion enveloppante pour cléturer la journée avec calme.

Une tisane douce et aromatique qui prépare le corps au
sommeil et |'esprit au repos.




Un emballage soigné, pratigue et protecteur

Nos infusions de 1,5 g sont individuellement conditionnées dans des
sachets congus pour préserver leur fraicheur, leur aréme et leurs
bientaits.

Chaque sachet est protégé par un emballage hermétique, résistant @
'"humidité et parfaitement adapté & une consommation nomade : au
bureau, en voyage ou a la maison, vos instants bien-étre vous
accompagnent partout.

Deux formats disponibles :

e Boites de 20 infusions, idéales pour la grande distribution, les
boutiques bien-étre et les espaces d'accueil haut de gamme.

e Infusions en vrac a partir de 1kg de mélange, soit environ 400
sachets - une solution flexible pour les hétels, spas, restaurants ou

partenaires en marque blanche.
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Tisane artisanale

Contactez-nous

www.terraiine.tn

@ ancestorandco.tnegmail.com

@ +216-58772482

terraine_infusion
ﬁ Terraine

e 53, rue Mokhtar Attia, 1000 Tunis, Tunisie




